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	庐教体〔2022〕39号


关于印发庐阳区2022年体育工作要点的通知
各乡镇人民政府、街道办事处，庐阳经开区管委会，辖区各中小学：
现将《庐阳区2022年体育工作要点》印发给你们，请认真贯彻落实。
合肥市庐阳区教育体育局
2022年3月28日
庐阳区2022年体育工作要点
2022年是实施“十四五”规划的关键之年。全区体育工作将以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深入学习贯彻党的十九届六中全会精神，紧紧围绕《庐阳区全民健身实施计划（2021-2025）》，坚持稳中求进工作总基调，全面落实区委、区政府工作部署，为实现“全民健身整体水平保持全市前列，竞技体育取得新突破，体育产业加快发展”的目标努力奋斗，助力庐阳全省高质量发展示范城区和长三角具有国际影响力的首善之区建设，以优异成绩迎接党的二十大胜利召开。
一、群众体育方面
1.建设举步可就的全民健身场地设施。制定并分步推进《庐阳区全民健身设施补短板五年行动计划（2021-2025 年）》，建成全民健身苑 25 个、笼式多功能运动场 1 个、笼式三人制篮球场 2 个、社区体育俱乐部 6 个、社区百姓智慧健身驿站（房）2 个、全民健身广场 1 个、健身步道16公里、绿道15公里。加强社区体育健身器材巡查维护，确保器材完好率达95%以上。建成区全民健身体育中心项目，做好2022年庐阳区体育场地普查工作。推动社会体育场馆向市民公益性开放。
2.丰富体育赛事活动内容。积极引进符合庐阳特色的高水平体育赛事，做好合肥市全民健身运动会参赛和有关项目的承办工作。继续办好庐阳区社区全民健身运动会等区级传统赛事，支持区级相关部门开展体育竞赛活动，推动乡镇、街道社区运动会的开展。鼓励乡镇（街道）、学校、企事业单位开展覆盖青少年、在职职工、老年人、残疾人等各类群体性体育活动，激发全民健身热情，扩大体育健身人口。
3.强化社会体育组织建设。构建以区体育总会为统领、单项体育协会为骨干、社区体育俱乐部为基石和基层体育健身团队为支撑的社团组织，建立“架构合理、项目多样、服务多元、竞争有序”的社会体育组织服务体系。完成篮球等单项协会筹建工作。推动社会体育指导队伍年轻化、专业化、市场化，鼓励体育名人、体育专业人才加入到社会体育指导员队伍，建立一支“结构合理、数量充足、指导有力”的社会体育指导队伍，鼓励社会体育指导员参与体育志愿服务。
4.加强科学健身指导服务。继续开展三级社会体育指导员培训，选派基层一线社会体育指导员参加二级以上社会体育指导员培训。结合全民健身志愿服务和国民体质监测“五进”（进机关、进校园、进社区、进农村、进企业）活动，继续下沉市、区两级体育配送资源，逐步增加配送服务项目、场次和服务人次，扩大全民健身志愿服务活动和体质监测人群覆盖面，不断提升老年人、青少年的体质达标率与优良率。推动体医融合发展，指导市民智慧健康驿站的日常体质监测与科学健身指导服务。
二、竞技体育方面
5.深化体教融合工作。贯彻落实市体育局、市教育局《关于深化体教融合促进青少年健康发展的实施意见》，制定庐阳区实施办法。落实“双减”，保证学生校内体育活动时间不少于1小时，促进校外体育活动时间不少于1小时。健全校园青少年“三大球”等项目竞赛（联赛）体系，利用课后“三点半”和双休日、节假日时间，开展丰富多彩的青少年阳光体育活动。加强体育传统特色学校建设，提升各项目学校运动队管理、训练水平及运动成绩，构建高中、初中、小学体育传统特色学校“一条龙”人才培养体系。争创市级及以上传校1—2所。
6.加强市队校办建设。完善四十五中学橡树湾校区合肥市女子手球运动队市队校办的组织领导、日常训练和比赛等各项共建共管机制，注重加大本校、本区运动员的选拔和项目队梯队建设力度，充分发挥市队校办辐射带动效应，推动庐阳区乃至合肥市校园女子手球运动的普及和开展。
三、体育产业方面
7.推动“体育+”融合发展。以打造“全国围棋之乡”为引领，以筹办好国家级高水平围棋赛事为契机，拉动区域内旅游、餐饮和酒店等业态经济发展。积极做好2022年中国体育旅游精品项目推介工作。
8.引导社会力量参与体育健身服务。充分利用社会力量和社会体育场馆参与举办体育赛事活动，通过政府购买服务方式，提供多元化全民健身供给。
四、基础性工作方面
9.继续做好疫情防控。按照“谁主办、谁负责，谁组织、谁负责”和“一活动一方案”原则，突出疫情常态化下的办赛机制以及熔断机制。
10.加强体育培训机构管理。落实“双减”政策，严格辖区内体育类校外培训机构审批和规范管理。
11.建立和完善考评机制。建立庐阳区中小学体育工作年度评价机制，促进学校体育工作上水平；逐步完善乡镇、街道群众体育工作年度考评细则。以激励措施为抓手推进全区体育工作高质量发展。
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附件
庐阳区2022年体育工作安排表

	类别
	序号
	主要工作
	时间

	活
动
类

	1
	庐阳区2022年中小学教工、学生乒乓球比赛
	4月

	
	2
	合肥市2022年全民健身运动会（市级）
	4-9月

	
	3
	庐阳区2022年国家体育锻炼标准达标赛
	5月

	
	4
	庐阳区2022年中小学生击剑比赛
	

	
	5
	庐阳区2022年中小学生手球比赛
	

	
	6
	庐阳区2022年中小学生羽毛球比赛
	

	
	7
	庐阳区2022年中小学生围棋比赛
	

	
	8
	2022年合肥市城市定向赛（市级）
	

	
	9
	全民围棋团体锦标赛（国家级）
	6月

	
	10
	庐阳区第四届健身气功站点联赛
	

	
	11
	2022年全国围棋锦标赛个人赛（国家级）
	8月

	
	12
	庆祝全国第十四个全民健身日主题系列活动
	

	
	13
	庐阳区第十一届社区全民健身运动会
	8-10月

	
	14
	庐阳区2022年中小学生田径运动会
	9月

	
	15
	2022年合肥市优秀社会体育指导员、示范晨晚练点展示大赛、谁是舞王预选赛（市级）
	

	
	16
	庐阳区2022年中小学生足球、篮球、排球联赛
	10-12月

	
	17
	2022年三十岗乡村国际半程马拉松赛
	11月

	
	18
	庐阳区2022年中小学生跳绳比赛
	12月

	
	19
	全国亿万学生阳光体育冬季长跑活动
	

	
	20
	2022年国民体质监测“五进”活动（市、区两级）
	全年

	
	21
	合肥市阳光体育竞赛（市级）
	

	
	22
	传统特色学校参加市级以上体育竞赛
	

	
	23
	参加市级以上其它全民健身活动
	

	设
施
建
设
类
	24
	全民健身设施工程项目基础工程（市、区两级）
	3-5月

	
	25
	全民健身设施工程项目器材安装
	6-8月

	
	26
	全民健身设施工程项目验收
	10-11月

	
	27
	全民健身设施管护
	全年

	
	28
	庐阳区全民健身中心项目建设
	全年

	组
织
和
培
训
类
	29
	三级社会体育指导员培训
	4月

	
	30
	乡镇、街道体育骨干及体育教师教练骨干培训
	7-8月

	
	31
	申报市级以上传统特色学校
	9月

	
	32
	市级以上社会体育指导员、教练员、裁判员培训
	全年

	
	33
	成立2个社会体育组织
	

	
	34
	辖区内体育类校外培训机构审批
	

	基
础
管
理
类

	35
	制定《庐阳区全民健身设施补短板五年行动计划（2021-2025年》
	3月

	
	36
	制定《庐阳区关于深化体教融合 促进青少年健康发展的实施意见》
	4月

	
	37
	召开体育传统项目学校工作现场会
	5月

	
	38
	调整庐阳区全民健身工作委员会成员单位及工作职责
	

	
	39
	庐阳区2022年体育场地普查
	9月

	
	40
	制定2022年中小学及社区体育工作年度考核细则
	3月、9月

	
	41
	2023年全民健身设施工程项目选点申报
	11月

	
	42
	筹备2023年体育工作务虚会
	12月

	
	43
	国民体质监测站运营及管理
	全年

	
	44
	完成教体系统全局性工作
	全年

	     注：活动类项目时间根据疫情防控形势调整。
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